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默觀聖像畫中的逾越奧蹟 ■文．圖片提供／盧玫君（聖像畫員）

聖
像畫
靈修系列10

對習於東方禮儀的信友而言，幾千年來，他們持續

從聖像畫中汲取同樣的活水。在充滿聖像畫的東

方禮儀空間中，信友被巨幅的神聖畫像所圍繞，這些畫

像對我們所說出的，與前來朝拜天主、參與禮儀的信者

所宣誓的，是同樣的一句話：「我們信！」是的，所有代

表聖者的聖像畫，都在無言中發出這震天價響的宣誓：

「我們信！」現在，讓我們一起來瞻望聖週中，特別受

到注目的幾幅聖像畫。從聖像畫中，讓我們看見聖言、

默想聖言，一起準備進入逾越奧蹟所帶給們的救恩。

耶穌在歡呼聲中榮進耶路撒冷

《感恩祭典》聖週：聖枝主日遊行之前，主禮在致候

詞中提到：「我們從四旬期開始，就做補贖，行愛德，

準備聖週。今天我們大家聚集在一起，偕同整個教會開

始慶祝主基督的逾越奧蹟，也就是祂的聖死和復活。」

這段文字提醒參禮者要清楚意識到，從這個遊行開始，

我們就要與耶穌一同進入城內，同祂一起走上我們的苦

路，也就是脫離罪惡，恢復天主肖像光輝的路。請看！

耶穌榮進耶路撒冷（圖一），除了耶穌之外，首先映入

眼簾的是一匹巨大的驢駒，其體型之大幾乎可以算是

一匹駿馬了。這構圖的比例顯然是出於聖像畫獨特的演

繹方式，就因為耶穌是這幅畫的主角，因此，祂的座騎

相對的在視覺效果上也就變大了。不過，仔細看就可看

到，為了彰顯這是一匹溫順的小驢駒，還特別露出牠的

一對可愛的驢耳朵喔！

在白冷的那一夜，搭載著即將臨盆的聖母瑪利亞的驢

駒再度登場。不同的是，這一次，小驢駒的任務，是將

耶穌帶往祂在世上旅程的終點。這次不同於出生前到

處找不到可以過夜的客棧；相反地，闔城的群眾都來到

城門口，眾人高呼「賀三納！」並以棕櫚枝和外氅舖搭

在耶穌即將路過的地方，幼兒們更是爬到了樹梢上，為

了看看這位眾人口耳相傳的大人物。這是為應驗經上

記載的：「熙雍女子，不要害怕！看，你的君王騎著驢
駒來了！」（匝9:9）門徒們是在耶穌復活之後，才慢慢
地了解這一切。而我們也可以透過細讀《新約》與《舊

約》的對照，默想耶穌面臨自己對天父旨意的認識和實

踐。這樣我們將會更親近耶穌的心，更按著祂的心意來

生活，這就是我們對耶穌基督的愛的實踐。

若問，當日的場面究竟有多麼的榮耀？畫中早有「記

號」透露給我們，畫中的山，不似【耶穌誕生】的山那

樣，不再有黑壓壓的山洞。這畫裡的洞口「暫時」被封

住了。我說「暫時」，因為從旁邊菱形像個小窗戶般的

洞口，仍可以看見裡面的黑暗。這黑暗只是暫時被人們

對默西亞的過分期待所遮住罷了！人們無法理會或面

對在自身內外的軟弱和罪惡。為了獲得救恩，人們還需

要很多的恩寵和淨化，而那就是耶穌基督願意賜給此

刻圍繞在祂身旁、迎接祂的所有人，可惜他們卻不能理

解。讓我們在遊行當中為自己、社會、國家和全世界，

祈求一顆被淨化了的心，以迎接默西亞來到我們心中。

準備迎接救恩奧蹟進入靈魂深處

接著由聖週一到聖週三，慈母教會在每天感恩祭的讀

經中，都安排了依撒意亞先知所寫的詠「上主僕人」的

詩歌。這幾篇經文帶領信友默想基督如何從天主的眼

光，來看上主的受傅者──默西亞──的使命和命運。

（參閱《天主教周報》2012年4月1日12-13版）我們的

信仰，不是一門知識；因此，除了運用理智認識奧蹟之

外，更要用我們的心來親近並深入這奧蹟。

聖保祿說：「我若有先知之恩，又明白一切奧秘和各
種知識；我若有全備的信心，甚至能移山；但我若沒
有愛，我什麼也不算。我若把我所有的財產全施捨了，
我若捨身投火被焚；但我若沒有愛，為我毫無益處。」
（格前13:2-3）我們若能明白天主喜愛仁愛勝過祭獻，

耶穌苦難的真諦就會對我們的生活帶來莫大的光明。

而這樣的「明白」是要靠我們將自己的心拿出來，讓耶

穌的心撞擊我們的心，讓奧蹟進入到我們靈魂的殿宇。

耶穌的委順奉獻為人類迎來恩寵

聖週四上午，每個教區的信友偕同教區神父們，參加

在主教座堂由主教所主禮的感恩祭。這一年一度祝聖

聖油的感恩祭當中，我們常該默想所有基督徒承繼自

主基督的普通司祭職，無論是否能夠參加，都在這一天

特別為所有身負聖統（公務）司祭職的主教、司鐸們祈

禱，使他們堪當肩負起伴隨這份召叫而來的各項職責。

在聖週的默想主題之下，這油雖主要象徵司鐸所要執行

的各項聖事，但我尤其聯想到那位為耶穌打破了香液

瓶的婦女。當我們要給出自己最珍貴的時間或物品時，

我們常會回頭檢視自己所擁有的。這位婦女為了提前傅

抹耶穌的遺體而打破香液瓶。讓我們也檢視自己生活中

視為珍貴的，並思考這些原本都是來自天主的；讓我們

聞到天主在其中所摻入的香料，讓這馨香吸引我們嚮往

屬於天國的秩序，並能時時為了天國而獻上這香液。

此外，這傅抹在耶穌腳上的香液，也使人聯想到那傾

倒在耶穌頭上的聖油。基督、上主的受傅者，在祂交付

自我的苦難中，一定也會憶起《聖詠》作者論及祂所歌

詠的：「在這裡（熙雍）我要使達味頭角高聳，我要給
我的受傅者備妥明燈，我要使他的敵人個個恥辱備嘗，
我要使他的王冠在他頭上發光。」（詠132:17-18）在下
一首《聖詠》則談到在這幸福的熙雍城中，人們因參

與敬禮天主的大典而歡樂地接受祝福：「看，兄弟們同

居共處，多麼快樂，多麼幸福！像珍貴的油流在亞郎頭
上，流在他鬍鬚上，流在他衣領上……又像赫爾孟的甘
露，時常降落在熙雍山；因上主在那裡賜福，又賜生命
直到永遠。」（詠133）這和樂歡慶畫面，正是面臨負賣
與定罪之前的耶穌心中對於即將離別的門徒們的切望，

祂知道自己的委順奉獻，為人類將迎來莫大的恩寵。

 
立榜樣彼此相愛願與主心相印

在最後晚餐廳（圖二）中，耶穌有許多話要說，祂在

為離別而準備祂的門徒們。若望如此描述：「耶穌因知
道父把一切已交在祂手中，也知道自己是從天主來的，
又要往天主那裡去，就從席間起來，脫下外衣……開
始洗門徒的腳。」（圖三）耶穌以象徵的手法為門徒立
榜樣，祂希望門徒彼此相愛。祂談到要去為門徒預備

地方，祂還談到自己就是道路、真理和生命，唯獨經過

祂，世人才可到父那裡去。

耶穌要我們祈禱，因祂的名向父祈求。祂要派遣護慰

者──真理之神前來。祂還說，世界將不再看見祂，而

那愛祂的人卻要看見祂。祂把平安留給我們，祂要我們

存留在祂的愛內，就像葡萄枝之於葡萄樹；祂更進一步

說明祂對我們的愛已是如同對朋友，而非對奴僕的愛，

並且祂為朋友捨掉性命。耶穌預言世界必惱恨和迫害

祂的門徒，而門徒們將為祂作證。耶穌說明，祂的離開

只是「片時」，這期間門徒們會憂苦，可是時候將到，

誰也不能把喜樂從他們心中奪去。

耶穌明白地說，祂出自天主，出自父，來到了世界上，

又將離開，往父那裡去。耶穌以大司祭的身分為自己、

門徒和所有因門徒而相信的人祈禱，祂的愛和對父的依

恃與交付之心，穿透整篇禱詞、迴盪在整個晚餐廳。仔

細閱讀聖若望靠在耶穌胸前所聆聽到的聖子的心跳，

這旋律將帶領我們慶祝逾越三日慶節。在每個敬拜的

禮儀及禱詞中，我們都能跟耶穌心心相印，是祂在我們

內，而我們透過祂的心意，向天父獻上這崇高的祭獻。

透過禮儀動作，我們在向天父表明，是的，我們是基

督的，而基督是天主的。因為，祂曾向天父祈禱：「父
啊！你所賜給我的人，我願我在那裡，他們也同我在一
起…我已經將你的名宣示給他們了，我還要宣示，好使你
愛我的愛，在他們內，我也在他們內。」（若17:24,26）耶
穌明白，在天主內，祂雖暫時與所愛的門徒分別，但這

是為了永恆地臨在他們當中，並為他們贏得救恩。

深入主的愛與祂一起醒寤祈禱吧

當信友在聖週四晚上參與「主的晚餐」感恩祭時，這

些默想引導我們深入基督的愛。這一夜，信友齊聚一

堂，為慶祝聖體聖事的建立。我們唱著久違的〈光榮

頌〉，並且全程搖著鈴或敲著磬，以示歡樂與隆重的慶

祝。香爐的馨香由祭台邊開始慢慢地充塞堂內的每個

角落。這份喜慶在禮儀的最後，由於省略了一般感恩

祭結束後，習慣領受的降福，而令人有種嘎然而止的

失落。這是因為，接著我們就要遷供聖體，代表我們的

主，在未來的幾十個小時中，將從我們身邊被奪去。新

郎一旦被劫去，伴郎便要哀傷禁食了。

當我們從晚餐廳（聖堂）出來，整個隊伍靜悄悄地，

在燭光或燈籠幽暗的照耀下，慢慢地伴隨著聖體盒內

的基督，來到暫時安放聖體的小堂。靜默中肅穆的氣氛

接引信友，跟隨耶穌接受天父的旨意而祈禱，在革責瑪

尼山園耶穌汗流如血（圖四），雖有天使來安慰祂，但

「黑夜」終將到來，門徒中的一位出賣了祂（圖五），

祂被士兵圍捕，留下在祈禱中不停地打瞌睡的我們。

默想基督為我們而受辱受難受死

東西方教會在聖週五的禮儀安排，尤其令人動容。在

拉丁禮的教會中有敬拜十字架的儀節，而東正教的教

會則是在聖堂中佈置一座基督的棺木，並於其上蓋上

一塊繡有安葬耶穌聖像畫的布料。（圖六）這兩種禮儀

安排，都是為了帶領信友默想基督的苦難。

我永遠不會忘記在淡水聖本篤隱修院參與朝拜十字

架禮的經驗，在祭台下放有一塊小坐墊，上面舖有紫色

的絲綢，於絲綢上則安放著有基督苦像的十字架，在苦

像兩旁各有一根細蠟。參禮者列隊緩緩向前，而在3次

跪地、最後親吻朝拜十字架的過程中，可見空氣中的光

束裡，那隨著人身上升又落下的塵沙，彷彿也在朝拜

著被釘的造物主。聖堂內瀰漫著〈苦難歌〉（參閱《感

恩祭典》），這首歌曲以對唱的方式，唱出天主在《舊

約》中，為了以色列子民所做的一切，而這一切又是如

何在基督的苦難中被重重地背叛。

其中有一段是這樣的：「我為了給你解渴，曾使岩
石湧出活泉；你為了給我解渴，却給我準備了酸醋苦
膽。」（圖七）在整闕歌詞中，可以聆聽到天主如何懷
抱著以色列，最後甚至賜下自己的獨生子。與此相對

照的是，在神父們使用的大日課中，聖週六誦讀第2篇

（註）「主下降陰府」中提到天主在肉軀中安眠，主基

督去找尋原祖父，握住他的手對他說：「你這長眠者，

醒來吧！從死者中復活起來吧！」（圖八）接著提到：
「我是你的天主，我為了你，做了你的子孫。我高於諸

天，我為了你，來到了地上和地下。我為了你的被逐出

樂園，在山園中被出賣於猶太人，也是在一個山園中，

被釘死在十字架上。請看我面上的唾污，我也是為了你

而忍受，好能恢復你第一次領受的生命的噓氣。請看我

面頰所受的掌擊，我為了改造你所毀壞的面容而忍受，

使你照我的肖像恢復原貌。」（圖九）天主的這些言
詞，不是要我們一直愧疚，而是要我們在仰望祂的十字

架時，心中保有希望和信仰。

在靜默中等待美好的復活宣報

再次默想聖週六的講道詞，邀請我們回顧聖週六這

一天，都在忙些什麼？在堂區服務的弟兄姊妹可能會

回答：為望復活的禮儀做準備、練唱〈復活宣報〉、插

花、整燙祭台布及祭衣、繪染復活蛋、包裝復活節小

禮物等，堂區很可能因各樣準備工作而人聲鼎沸。誰

能把這天所發生的奧蹟與講道詞中的「萬籟俱寂」作

一連結呢？「今日大地一片寂靜，萬籟無聲，一片荒
涼……因為天主在肉軀內安眠，而喊醒了從古以來的長

眠者。是的，天主在肉軀內死了，而使『陰府』震驚。」
為了保有內心的靜默和默觀基督死而復活的奧蹟，

聖週六的講道詞，在文末寫下：「由智品天使所簇擁
的寶座業已備妥；抬轎的人都準備好了，洞房也安排

好了；筵席備好了；永遠的帳幕，永遠的住所，裝飾

好了；萬善的寶庫也都開啟了；天上的王國、在萬世

以前、就已準備好了。」讓我們也以這樣的心情度過
聖週六，以等待那世間最美好的訊息：復活宣報。

主復活的那日清晨（圖十），婦女們來到墳墓前，伯

鐸和若望見了空墳和殮布就相信了，唯獨瑪麗‧德蓮留

下尋找耶穌的聖屍，唯獨她遇見了所熱切尋找的耶穌。

她是每個人靈的寫照，基督要來以我們的名字召叫我

們，使我們認出復活的主基督！

從這幾幅畫中，你看到什麼？是的，你看到基督、十

字架下的聖母、痛哭的婦女。可是，你是否也聽到了基

督在你內的禱聲？基督是我們的頭，教會是祂的身體，

而我們就是祂各個部分的肢體。基督在我們內祈禱，

祂也為我們把自己祝聖，為使我們也因真理而被祝聖。

基督，為伯鐸求得回頭流淚的恩寵，也為你和我。基

督遣發祂的神，為使門徒明白祂所曾說過的每句話，也

為我們。是的，望著十架上的主耶穌基督，你要哭你的

罪。但不要忘了，祂留下平安給你。平安與節制的生活

相聯繫。度聖神內的生活……主復活了，阿肋路亞！

翻閱自2011年2月開始至今，在本專欄所登載過的系列剪報，我看見所選畫作與文字

間一個再明顯不過的連結，那就是天主聖神藉著平日聖言默禱（Lectio Divina）中所
得到的養分，引導我默觀聖像畫；並在默觀聖像畫中，教導我更深刻地體會出聖言

的深意。聖言默禱的內容除了《聖經》之外，還有教父們對《聖經》的詮釋。

▲圖一：耶穌榮進耶路撒冷                                                                                      ▲圖二：耶穌在最後晚餐廳建立了聖體聖事                      ▲圖三：耶穌為門徒洗腳    
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圖四／耶穌山園祈禱

▲圖十：

復活的主耶穌

對瑪麗．德蓮

說，妳別拉住

我不放。

▲

圖六：眾人哀悼基督的死亡（刺繡作品）  

▲

圖八：耶穌下降陰府

▲圖七：

耶穌被釘十字架

兵士遞酸醋給祂

▲圖五：

猶達斯以親吻為

記號負賣人子 

▲

圖九：

耶穌的聖身，由

十字架上被卸下
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